
 

いつも当診療所をご利用いただき、ありがとうございます。 

４月より、毎週 月曜日と木曜日の診療時間は 15 時から 17 時までに変更

となっていますので、ご注意ください。 

① 代診・休診・診療時間変更のお知らせ 

８月 ５日(土) 9:00~11:30 まで   内科診療/肝臓外来/エコー検査 

８月 11 日(金)~14 日(月)      4 日間お休みといたします 

８月 18 日(金) 9:00~11:30 まで  代診・岡村先生 

８月 19 日(土) 9:00~11:30 まで 代診・岡村先生/エコー検査 
８月 20 日(日) 9:00~12:30 まで 代診・岡村先生 

 

② 夏真っ盛り！！ 
 本格的な夏を迎え、暑い日が続いておりますがいかがおすごしでしょうか？暑くなると食事面でさっ

ぱりしたもの、冷たいものをとりがちになりますが、体力を維持するためには栄養バランスを考え、しっか

り食事をとることが大切です。 

お盆休みを迎えるにあたり故郷への帰省の際には、時間に余裕を持って無理のない移動を心が

けてください。また、水の事故も多発しています。特に川で遊んでいるときに流されてお子さんが亡くな

るという辛い事故があります。「うちに限って・・・」という油断は禁物です。保護者の方は絶対に目を

離さず見守っていただきたいですね。 

 

③ 休日当番病院について 
８月の休日当番病院は８月 20 日（日） 9:00～12:30 まで日曜日の救急に対応 

いたします。受診の際は保険証を忘れずに。 
 

④ 肝臓専門外来のお知らせ ＜完全予約制＞ 
８月の肝臓外来は８月５日（土）です。肝臓専門医の川西先生が担当します。お酒の好きな方、

食欲がない方、体がだるい方は肝臓が疲れているかも？しれません。 

診察時間は午前 9 時 00 分から 11 時 30 分までとなりますので、ご希望の方は診療所 

受付または電話にてあらかじめご予約をお願い致します。 
 

⑤ 整形外来 中止のお知らせ 
８月の整形外来について、受診されている方にはお知らせしておりますが、平岡先生の都

合により今月いっぱいまでの予定で中止しております。次回の診療が決まりましたらあらためて

ご案内いたしますので、ご不便をお掛けいたしますが今しばらくお待ちください。 

 

健康の道しるべ 2023年 8月号 

社会医療法人 雄俊会 ☎ ４５－２３４０ 

おんねゆ診療所からのお知らせ 



春にれの里 むか川        

 

 

 

春にれの里むか川 ご利用者さまとの条件付き面会制限解除 

当施設は面会制限を緩和し、条件付きで対面の面会を再開しています。事前予約制

（TEL 0157-45-2345）になります。恐れ入りますが何卒ご了承のほどよろしくお願いい

たします。 
 

なお、ご家族以外の方で面会を希望される方は、ご利用者のご家族にご連絡の上、 

お申し込みください。 
 

時       間 30 分程度    

※am9：00～15：30 までの時間帯での面会になります。 

完全事前予約制 TEL 0157-45-2345 
 

実 施 日 毎日（土曜・日曜・祭日含む） 
 

そ の 他 熱がないこと（37.5 度以上の発熱は不可） 

体調が良いこと 

要 不織布マスク 
 

 当社の社名にも記されている「春にれ」の木

ですが、ニレ科の落葉高木で、英名はエルム

になります。北海道では春にれが大木となるこ

とは広く知られています。「春にれ」の木は 5

月上旬あたりから花が咲き、「信頼」や「尊

厳」、「威厳」など存在感のある花言葉の意

味があります。 

 アイヌ語では春にれは「チキサニ」と言われています。昔、ハルニレの木に雷が落ちて 

燃えたのを見て、「火の神様が住む木」という事になり、火起こしの材料としても使われていま

した。アイヌ叙事詩ユーカラには美しい女神として登場します。 

当施設に”春にれ“と命名して頂いたのは、大江本家の大江友広様です。素敵な名前を

考えていただき、本当にありがとうございました 

当施設名にもなったハルニレの木について 

【当施設敷地内にある春にれの木】 


